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Een farmaceutische firma organiseert een on-line enquête waarbij aan de artsen de
mogelijkheid geboden wordt op een vooraf opgestelde lijst de collega’s aan te wijzen
die zij als beste informatiebronnen beschouwen inzake de klinische vooruitgang die
werd geboekt op het gebied van hypertensie en dyslipidemie. De artsen die niet
wensen opgenomen te worden op deze lijst dienen dit aan de firma te melden.

Advies van de Nationale Raad :
De Nationale Raad nam kennis van de brief die op 31 oktober 2005 door de heer X in
naam van de firma Y naar verschillende Belgische artsen werd gestuurd. In deze brief
stelt de firma Y voor de naam van deze artsen, behoudens verzet van hun kant, op te
nemen in een lijst van specialisten die geraadpleegd worden op de gebieden van
hypertensie en dyslipidemie.

De Nationale Raad kan dit initiatief, dat vooral de commerciële belangen van de
promotor nastreeft, niet goedkeuren. Bovendien vindt hij het onaanvaardbaar dat de
artsen zelf stappen moeten ondernemen indien ze niet ingeschreven wensen te
worden op de lijst van de firma Y.

De brief van 21 november 2005, afkomstig van dezelfde bron, bevat een vragenlijst
waarover dezelfde opmerkingen geformuleerd kunnen worden, en biedt bovendien een
geschenk aan in geval van toestemming.

De Nationale Raad verzoekt derhalve de artsen om deze vragenlijst niet in te vullen en
hoopt voorts dat de firma Y het project, zoals het nu is opgevat, stopzet.
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