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Aan de Nationale Raad wordt de vraag gesteld of de behandelende arts op het medisch
voorschrift een therapeutische indicatie mag toevoegen die vervolgens door de
apotheker overgenomen wordt op de doos van het geneesmiddel, teneinde het
geneesmiddelenbeheer in de thuiszorg te optimaliseren.

Advies van de Nationale Raad :

In zijn vergadering van 5 september 2009 heeft de Nationale Raad van de Orde van
geneesheren uw vraag besproken betreffende de toevoeging door de arts van een
therapeutische indicatie op het medisch voorschrift die vervolgens door de apotheker
overgenomen wordt op de verpakking van het geneesmiddel. Doel van deze
toevoeging is het geneesmiddelenbeheer in de thuiszorg te optimaliseren en de
informatie aan de patiënt te verbeteren.

De Nationale Raad herinnert aan artikel 178 van de Code van geneeskundige
plichtenleer dat bepaalt dat "de geneesheren in hun beroepsverhouding met de
apothekers de wettelijke bepalingen zullen eerbiedigen in verband met de vorm van de
voorschriften."

De vorm en de verplichte vermeldingen van het geneesmiddelenvoorschrift in de
ambulante zorg zijn vastgelegd in het koninklijk besluit van 8 juni 1994 tot vaststelling
van het model van voorschrijfdocument betreffende de verstrekkingen van
farmaceutische producten ten behoeve van niet in een ziekenhuis opgenomen
rechthebbenden en in het koninklijk besluit van 10 augustus 2005 houdende
vaststelling van de modaliteiten inzake het voorschrift voor menselijk gebruik.

Deze teksten vergen niet dat de therapeutische indicatie of de diagnose op het
voorschrift vermeld wordt. Wanneer de arts zogenaamde vergoedbare farmaceutische
specialiteiten voorschrijft buiten de vergoedingsvoorwaarden moet hij op het
geneesmiddelenvoorschrift niet de diagnose vermelden maar de niet-
terugbetaalbaarheid van het geneesmiddel (art. 93, § 2, van het koninklijk besluit van
21 december 2001 tot vaststelling van de procedures, termijnen en voorwaarden
inzake de tegemoetkoming van de verplichte verzekering voor geneeskundige
verzorging en uitkeringen in de kosten van farmaceutische specialiteiten).



Wij herinneren eraan dat het geneesmiddelenvoorschrift niet alleen bestemd is voor de
apotheker. Het wordt eveneens voorgelegd aan de tariferingdienst en gecontroleerd
door het Riziv. De apotheker is dus niet de enige persoon die kennis neemt van de
inhoud ervan.

De uitwisseling van informatie tussen de arts en de apotheker behelst dat deze
uitwisseling noodzakelijk is voor het vervullen van hun respectieve opdrachten.

Overeenkomstig artikel 7, § 2, van de wet van 22 augustus 2002 betreffende de
rechten van de patiënt moet de arts de patiënt mondeling en/of schriftelijk in een
duidelijke taal alle noodzakelijke uitleg verschaffen omtrent de therapeutische indicatie
die het geneesmiddelenvoorschrift rechtvaardigt.

De kwaliteit van de thuiszorg, en meer bepaald de gepaste toediening van de
geneesmiddelen door de thuiszorgverleners, is meer gebaat met een zorgplan en een
communicatieboekje waarmee het contact tussen hen en de behandelende arts
verzekerd wordt dan met een vermelding op de verpakking van een geneesmiddel.
Ook een geneesmiddelenschema heeft voordelen.

Ten slotte geniet rechtstreeks contact tussen de arts en de zorgverlener altijd de
voorkeur.

Tot besluit kunnen wij stellen dat de uitwisseling van informatie tussen de arts en de
apotheker altijd gerechtvaardigd moet zijn door het noodzakelijkheidscriterium. Het is
dan ook ondenkbaar dat de informatie omtrent de indicatie aan de apotheker gegeven
wordt, niet om hem te helpen bij het vervullen van zijn opdracht, maar met als enig
doel ze over te nemen op een verpakking zodat andere personen er kennis van kunnen
nemen.

Bovendien meent de Nationale Raad dat de verwachte voordelen van een
systematische vermelding van de therapeutische indicatie niet in verhouding staan tot
de risico's van eventueel misbruik van deze informatie door personen die niet
gebonden zijn door het beroepsgeheim.
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